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La terapia focal en cáncer de próstata se ha consolidado como una alternativa terapéutica de 
creciente interés para pacientes seleccionados, con el objetivo de lograr un adecuado control 
oncológico preservando al máximo la función urinaria, sexual y la calidad de vida.

Este curso está diseñado con un enfoque práctico e interactivo, orientado a revisar los aspectos 
clave para la correcta selección del paciente, la interpretación de la resonancia magnética, la 
planificación del tratamiento, la elección de la energía y el seguimiento posterior. A través de casos 
clínicos progresivos, desde escenarios sencillos hasta situaciones más complejas, se buscará 
fomentar la discusión y facilitar la aplicación de estos conceptos en la práctica urológica diaria.

Al final del curso, los participantes deben estar capacitados para:
• Entender los principios y justificación de la Terapia Focal en el Cáncer de Próstata.
• Identificar un claro proceso de selección de paciente para Terapia Focal.
• Identificar los pilares y fases del tratamiento focal del Cáncer de Próstata.
• Transferir los conocimientos obtenidos para considerar una eventual
aplicación de la Terapia Focal en su práctica Urológica.

INTRODUCCIÓN

OBJETIVOS GENERALES DE APRENDIZAJE.

Fecha:
Jueves, 08 Octubre
Salón:
Armatambo, Piso 4
Hora:
15:00 a 17:00 hrs



• Seleccionar un paciente para una eventual terapia focal, teniendo en cuenta:
▪ Los antecedentes médicos
▪ Las características de la imagen de resonancia magnética (anatomía prostática).
▪ Las características de la biopsia diagnóstica del cáncer de próstata.

• Conocer las diferentes fuentes de energía que pueden emplearse en terapia focal, sus 
ventajas e inconvenientes, y cómo elegir entre ellas.
• Comprender las potenciales complicaciones y limitaciones de la Terapia Focal.
• Comprender el seguimiento de los pacientes tratados con terapia focal, así como el aborda-
je de las eventuales recidivas.

ESTRUCTURA DEL CURSO
El curso tendrá una duración total de 1,3 horas y se organizará con un enfoque progresivo y práctico, 
desde los fundamentos de la terapia focal hasta la aplicación en casos clínicos reales.

Moderador: Dr. José Gadú Campos

1. Justificación de la terapia focal
Dra. Rocío Roldan Testillano   ! (5 min)

2. Importancia de la imagen en la terapia focal
Dra. Lara Rodríguez - Sánchez " # (15 min)

3. La importancia de las biopsias prostáticas en la terapia focal
Dr. Ezequiel Becher $ (15 min)

4. Energías en terapia focal
Dra. Rocío Roldan - Testillano % & (15 min)

5. Resultados actuales de la terapia focal
Dr. Rafael Tourinho Barbosa ' (15 min)

6. Seguimiento de los pacientes y tratamiento de las recurrencias
Dr. Rubén Olivares ( ) (15 min)

7. Caso clínico 1
Dr. José Gadú Campos * (3 mins)

8. Caso clínico 2
Dra. Lara Rodríguez - Sánchez + ,  (3 min)

9. Caso clínico 3
Dra. Rocío Roldan -Testillano - . (3 min)


